
भारत की जलवायु 
Climate of India 

 
िकसी िवशाल Ɨेũ मŐ लɾे समय अविध तक मौसम की अव̾थाओ तथा िविवधताओ का कुल योग 
जलवायु के नाम से जाना जाता है।   
जलवायु िकसी ̾थान अथवा Ůदेश मŐ लɾे समय के तापमान, वषाŊ ,वायुमंडलीय दाब तथा पवनो ंकी 
िदशा एवं गित की समˑ दशाओं के योग को कहते है ।  
 

 भारत एक उˁकिटबंधीय मानसूनी जलवायु वाला देश है | 
 ककŊ  रेखा से मकर रेखा के बीच के भाग को उˁकिटबंधीय Ɨेũ कहते हœ | 
 भारत मŐ ककŊ  रेखा के दिƗण का भाग उˁकिटबंधीय Ɨेũ के जबिक ककŊ  रेखा के उȅर का 

भाग शीतोˁ किटबंध Ɨेũ के अंतगŊत आता है, इसके बावजूद भारत एक उˁकिटबंधीय 
मानसूनी जलवायु वाला Ůदेश है | 

 
जलवायु को Ůभािवत करने वाले कारक : –  
 
समुū  तल से ऊंचाई : – 
सामाɊतः  Ůित 165 मीटर की ऊंचाई पर 1 िडŤी से. Ťे. तापमान कम होता है । एक ही अƗांश पर 
İ̾थत होते Šए भी ऊंचाई की िभɄता के कारण Ťीˆ कालीन तापमान मसूरी मŐ 24 िडŤी से. Ťे. 
देहरादून मŐ 32 िडŤी से. Ťे. तथा अंबाला मŐ 40 िडŤी से. Ťे. रहता है । 
 
 समुū  से दूरी  : – 
समुū तट पर İ̾थत नगरो ंमŐ तापमान अित Ɋून रहता है तथा जलवायु नम रहती है । समुū से जैसे – 
जैसे दुरी बढ़ती जाती है वैसे ही तापमान एवं शुʺता बढ़ती जाती है । पिʮमी तटीय Ɨेũो ंमŐ वषाŊ का 
वािषŊक औसत 200 से.मी. से अिधक रहता है , जैसलमेर मŐ यह औसत केवल 5 से.मी. रह जाता है । 
 
अƗांशीय İ̾थित : – 
यह तापमान को सबसे अिधक Ůभािवत करने वाला कारक है । बढ़ते Šए अƗाशो ंके साथ तापमान मŐ 
कमी आती जाती है , Ɛोिक सूयŊ की िकरणो ंका ितरछापन बढ़ता जाता है । भारत का उȅरी भाग 
शीतोˁ Ůदेश तथा दिƗणी भाग उˁ Ůदेश के अंतगŊत आता है । 
 
पवŊतो ंकी İ̾थित : – 
दिƗणी – पिʮमी मानसून से ŮायȪीपीय पठार के पिʮमी ढालो पर Ůचुर वषाŊ होती है , जबिक इसके 
िवपरीत ढाल एवं ŮायȪीपीय पठार दिƗणी – पिʮमी मानसून के सृिʼ – छाया Ɨेũ मŐ अंतर है । 
 
पवŊतो ंकी िदशा : – 
साइबेįरयाई से आने वाली ठंडी पवनो ंको िहमालय रोकता है । तथा िहमालय Ťीˆकालीन मानसून को 
रोककर भारत मŐ ही वषाŊ कराते है । पिʮमी राज̾थान की शुʺ जलवायु का मुƥ कारण अरावली 
ŵेणी की िदशा दिƗणी – पिʮमी मानसून के समाȶर होना है । 
 
पवनो ंकी िदशा : – 
Ťीˆकालीन मानसून िहȽ महासागर से चलने के कारण उˁ व आūŊ होते है , अतः  वषाŊ करते है । 
शरद कालीन मानसून ̾थली व शीत Ɨेũो ंसे चलते है , अतः  ये शीत व शुʺता लाते हœ । 



 
उǄ ˑरीय वायु संचरण : – 
भारत की जलवायु Ɨोभमंडल की गितिविधयो ंसे Ůभािवत होती है मानसून की कािलक व माũाȏक 
अिनिʮतता उǄ ˑरीय वायु संचरण की िदशाओ ंपर िनभŊर करती है  
इनके अलावा मेघǅादन की माũा , वन˙ित आवरण , समुūी धारा आिद भी भारत की जलवायु को 
आंिशक ŝप से Ůभािवत करती है । 

 
 

भारत के उˁकिटबंधीय मानसूनी जलवायु वाला Ůदेश होने के दो कारण हœ- 
 

 भारत के उȅरी सीमा पर िहमालय İ̾थत है। िहमालय के कारण साईबेįरया (पूवŎ 
ŝस) और चीन मŐ चलने वाली शीतल एवं ठǷी Ŭुवीय हवाएँ भारत मŐ Ůवेश नही ंकर पाती हœ, 
िजसके कारण भारत मŐ वाˑिवक शीत ऋतु नही ंपाई जाती है ।  िहमालय ˙ʼ ŝप से एक 
जलवायु िवभाजक की भूिमका िनभाता है । िहमालय के उȅर मŐ शीतोˁ जलवायु पायी जाती 
है और िहमालय के दिƗण मŐ उˁकिटबंधीय जलवायु पायी जाती है ।  
 

 ककŊ  और मकर रेखा के बीच उˁकिटबंधीय Ɨेũ होने के कारण इस Ɨेũ मŐ सागर जल 
अȑिधक गमŊ हो जाता है ।  जब गमŊ हवाएँ ऊपर उठती हœ, तो सागर जल ही वा˃ बनकर 
ऊपर की ओर उठता है, इसी कारण उˁकिटबंधीय Ɨेũ मŐ वषाŊ होती रहती है ।  

 िहȽ महासागर से आने वाली आūŊतायुƅ हवाएँ िहमालय से टकराकर पूरे भारत मŐ वषाŊ 
करती हœ । िहमालय की उपİ̾थित के कारण ही िदʟी मŐ वषाŊ होती है, जबिक िदʟी ककŊ  
रेखा के उȅर मŐ İ̾थत है  

 
मानसून : एक नजर 
 

 मानसून अरबी शɨ ” मौिसम ” से बना है , िजसका अथŊ है – मौसमी हवाओ  या ऋतु । 
 हमारे देश की जलवायु अƗांशीय İ̾थित , समुūतल से ऊंचाई , समुū से दूरी , पवŊतो ंकी İ̾थित 

व िदशा , पवनो ंकी िदशा तथा धरातल की बनावट आिद तȕो ंसे Ůभािवत है  
 Ťीˆ ऋतु मŐ यहां समुūी पवनŐ चलती है , जो समुū से ̾थल की ओर आते हœ । 
 शीत ऋतु मŐ यहां ̾थलीय पवनŐ चलती है , जो ̾थल से समुū की ओर जाती है । 
 भारत की जलवायु मानसून Ůदान जलवायु है । 
 लंबे समय (30 वषŖ से अिधक) के सİʃिलत ŝप को ‘ जलवायु ‘ कहते है । 
 ȯातʩ रहे – जलवायु मŐ मुƥ ŝप से वायु , जल, ताप तȕो ंको जोड़ा गया व इनकी गणना 

वषाŊ मŐ होती है । 
 

 
मानसून की उȋिȅ  
 
मानसूनी हवाओ की उȋिȅ के संबंध मŐ Ůचिलत परɼरागत िवचारधारा सूयŊ के ककŊ  रेखा व मकर 
रेखा पर लɾवत चमकने से संबिधत है । इसके कारण एक Ɋून वायुदाब का कŐ ū पािकˑान मŐ ‘ 
मुʔान ‘ के आसपास बन जाता है इसी समय िहȽ महासागर व ऑ Ōː ेिलया मŐ तथा जापान के दिƗण 
मŐ Ůशाȶ महासागर मŐ उǄ वायुदाब का कŐ ū बन जाता है । 
 



 हवाएं हमेशा उǄ वायुदाब से Ɋून वायुदाब की ओर चलती है । 
  िहȽ महासागर के दिƗण से उठने वाली वे दिƗणी – पिʮमी हवाएं भारत की ओर आती है 

तथा िहमालय से टकराकर यहां वषाŊ करती है , इɎŐ ही दिƗणी–पिʮमी मानसून कहा जाता है 
। इसे Ťीˆकालीन मानसून भी कहते है । 

 जब सूयŊ की िकरणŐ ककŊ  रेखा पर या इसके आसपास लɾवत पड़ती है तो उȅरी गोलाȠŊ       
( भारत ) मŐ तेज गमŎ पड़ती है । 

 जब दिƗणी गोलाȠŊ  मŐ सूयŊ की िकरणŐ मकर रेखा व उसके आसपास के Ɨेũ पर लɾवत पड़ने 
पर मȯ एिशया मŐ बेकाल झील के पास व मुʔान के आसपास उǄ दाब कायम हो जाता है । 

 नवीनतम िवचारधाराओ ं के अनुसार मानसून की उȋिȅ Ɨोभमंडल मŐ िवकिसत सामियक 
आँिधयो ंसे मानी जाती है । 

 हवाओ का ऐसा Ůवाह जो िनɻ Ɨोभमंडल मŐ पŠँचता है , उसी जेट Ōː ीम से धरातल पर वापसी 
होती है । 

 वतŊमान समय मŐ मानसून की उȋिȅ का िसȠांत ‘ जेट पवन ‘ से सɾंिधत है, जो िक ऊपरी 
वायुमंडल के संचालन से Ůभािवत है । 

 
भारत मŐ दो तरह की मानसूनी हवाएँ पाई जाती है – 
 
(1)    उȅर-पूवŎ मानसून 
(2)    दिƗण-पिʮमी मानसून 
 
उȅर-पूवŎ मानसून:- 

 जो हवाएँ शीत ऋतु मŐ उȅर-पूवŊ से बहकर भारत मŐ आती हœ, उɎŐ उȅर-पूवŎ मानसून कहते हœ 
उȅर-पूवŎ मानसूनीहवाएँ शीत ऋतु मŐ ही भारत मŐ Ůवािहत होती हœ | 

 उȅर-पूवŎ मानसूनी हवाएँ ̾थलखǷ के ऊपर से बहकर आता है, इसिलए इन हवाओ ंमŐ नमी 
नही ंहोती है, िजसके कारण उȅर-पूवŎ मानसून भारत मŐ वषाŊ करने मŐ सƗम नही ंहोती है | 

 उȅर-पूवŎ मानसून का तिमलनाडु के कोरोमǷल तट पर शीत ऋतु मŐ वषाŊ करना एक 
अपवाद है| उȅर-पूवŎ मानसून का वह भाग जो पूवŖȅर भारत के ऊपर से होकर Ůवािहत होता 
है, वह बंगाल की खाड़ी के पूवŊ मŐ Ůवेश करता है तो वह सागर से पयाŊɑ नमी Ťहण कर लेता 
है|  उȅर-पूवŎ मानसून की ये आūŊतायुƅभारी हवाएँ तिमलनाडु मŐ पŠँचकर पूवŎ घाट से 
टकरा जाती हœ, यही कारण है िक तिमलनाडु के कोरोमǷल तट पर शीत ऋतु मŐ वषाŊ होती है 
| 
 

दिƗण-पिʮमी मानसून :- 
 जो हवाएँ Ťीˆ ऋतु मŐ दिƗण-पिʮम से बहकर भारत मŐ आती है, उɎŐ दिƗण-पिʮमी 

मानसून कहते हœ | 
 दिƗण-पिʮमी मानसूनी हवाएँ भारत मŐ Ťीˆ ऋतु मŐ Ůवािहत होती हœ, जो िहȽ महासागर से 

बहकर आती हœ | भारत मŐ लगभग 90% वषाŊ दिƗणी-पिʮमी मानसून Ȫारा ही होती है | 
 दिƗणी-पिʮमी मानसून पूरे भारत मŐ वषाŊ करता है, िजससे िसȠ होता है िक 

भारत उˁकिटबंधीय मानसूनी जलवायु वाला देश है | 
 भारत मŐ ऋतु पįरवतŊन के साथ हवाओं मŐ िवपरीत पįरवतŊन होता है  

 
 
 



 
 
 

 
 

 
 
 



 
 

 

 
 
 
  



भारत सरकार के मौसम िवभाग के अनुसार भारत की जलवायु पįरİ̾थितयो ंको चार ऋतुओ ंमŐ 
बांटा है : – 
 
उȅर–पूवŎ या शीतकालीन मानसून काल : – 
 
1. शीत ऋतु – िदसंबर से फरवरी तक । 
2. Ťीˆ ऋतु – माचŊ से मȯ जून तक । 
 
दिƗणी – पिʮमी या Ťीˆ कालीन मानसून : – 
 
3. वषाŊ ऋतु – मȯ जून से मȯ िसतंबर तक । 
4. शरद ऋतु – मȯ िसतंबर से मȯ िदसंबर तक । 
 
भारतीय संˋृित के अनुसार छः  ऋतुएँ मानी गई है – 
 
1. बसंत ऋतु   –    चैũ – बैशाख 
2. Ťीˆ ऋतु    –   Ǜेʿ – आषाढ़ 
3. वषाŊ ऋतु      –   ŵावण – भाūपद 
4. शरद ऋतु    –   आिʷन – काितŊक 
5. शीत ऋतु    –    मागŊशीष – पोष 
6. हेमȶ ऋतु  –    माघ – फाʎुन 
 
भारत मŐ दो ऋतुओ ंमŐ वषाŊ होती है – 
(i)     Ťीˆ ऋतु मŐ 
(ii)    शीत ऋतु मŐ 
 
Ťीˆ ऋतु मŐ :- 

 Ťीˆ ऋतु मŐ होने वाली वषाŊ 1 जून से Ůारʁ होती है और 15 िसतɾर तक चलती है | भारत 
मŐ Ťीˆ ऋतु मŐ होने वाली वषाŊ दिƗण-पिʮमी मानसून से होती है ।  

 दिƗण-पिʮमी मानसून भारत मŐ िहȽ महासागर से आने वाली अȑािधक आūŊता युƅ हवाएँ 
है ।  

 दिƗण-पिʮमी मानसून सबसे पहले 1 जून को पिʮमी घाट से टकराकर केरल के मालाबार 
तट पर वषाŊ करता है, इसके बाद Ţमश: 1 जून से 22 जून तक पूरे भारत मŐ फैल जाता 
है,अथाŊत् 22 जुलाई तक िदʟी तक पŠँच जाता है ।  

 दिƗण-पिʮमी मानसून पूरे भारत मŐ वषाŊ करता है, लेिकन ये कोरोमǷल, आɂ तट और 
उड़ीसा तट पर वषाŊ नही ंकर पाता है | 
 
 

शीत ऋतु मŐ :- 
 

 भारत मŐ शीत ऋतु मŐ होने वाली वषाŊ लगभग 20 िदसɾर से Ůारʁ होकर माचŊ तक चलती है 
| 

भारत मŐ शीतकालीन वषाŊ दो तरह की हवाओ ंसे होती है- 



(1)     पिʮमी िवƗोभ से 
(2)     उȅरी-पूवŎ मानसून से 
 
पिʮमी िवƗोभ से :- 
 

 पिʮमी िवƗोभ एक शीतोˁ चŢवात है | इस शीतोˁ चŢवात का जɉ भारत के पिʮम 
मŐ भूमȯ सागर के ऊपर से होता है| 

 भूमȯ सागर के ऊपर जɉ लेने के पʮात् ये हवाएँ पूवŊ की ओर Ůवािहत होती हœ | पूवŊ की ओर 
Ůवािहत होते Šए ये हवाएँ चŢवात के ŝप मŐ भारत मŐ Ůवेश करती  हœ, तो इसे पिʮमी िवƗोभ 
कहते हœ | 

 भारत मŐ Ůवेश करने के बाद पिʮमी िवƗोभ पूणŊ ŝप से पिʮमोȅर भारत मŐ वषाŊ करता है| 
 पिʮमी िवƗोभ Ȫारा होने वाली वषाŊ पहाड़ी इलाको ं मŐ अथाŊत् जʃू-कʳीर, िहमाचलŮदेश 

और उȅराखǷ मŐ िहमपात के ŝप मŐ होती है, जबिक पिʮमी िवƗोभ से होने वाली 
वषाŊ पंजाब, हįरयाणा और िदʟी मŐ जल बंूदो ंके ŝप मŐ होती है | 

 
उȅरी-पूवŎ मानसून से :- 
 

 भारत मŐ शीत ऋतु मŐ उȅर-पूवŎ मानसून का Ůभाव होता है | उȅर-पूवŎ मानसूनी हवाएँ 
अिधकांश भारत मŐ वषाŊ नही ंकर पाती हœ, लेिकन इसके अंतगŊत जो हवाएँ बंगाल की खाड़ी से 
Ůवािहत होती है, उनमŐ पयाŊɑ नमी आ जाती हœ और ये हवाएँ पूवŎ घाट पवŊत से टकराकर 
तिमलनाडु तट के कोरोमǷल तट पर वषाŊ करती हœ| 

 इस Ůकार शीतऋतु मŐ भारत के वषाŊ के दो Ɨेũहœ – 
 पिʮमोȅर भारत के पहाड़ी तथा मैदानी राǛ 
 कोरोमǷल तट 

 
भारत मŐ मानसून की उȋिȅ तथा िŢयािविध के िसȠांत 
 
1 िचर सʃत िसȠाȶ / परɼरागत िसȠाȶ : – 
 
यह िसȠांत 1686 ई. मŐ एडमǷ होली Ȫारा िदया गया । 
इɎोनें भारतीय मानसूनी पवनŐ जल समीर तथा थल समीर के ŝप मŐ चलती है । 
 
2 ITCZ संकʙना ( Inter Tropical Conversation zone ) / अंतर उˁ अिभसरण Ɨेũ : – 
 
ɢोन ने 1951 मŐ इस तापीय संकʙना का Ůितपादन िकया । 
ɢोन ने बताया िक सूयŊ की उपİ̾थित के कारण भू मȯ रेखीय Ɨेũ मŐ िवकिसत िनɻ दाब की İ̾थित 
ʩपाįरक पवनो ंको अपनी ओर आकिषŊत करती है , इस Ɨेũ को ITCZ कहा जाता है । 
 
3. जेट िसȠाȶ : –  
 
 यह िसȠांत भारतीय जलवायुवेता पी. कोटेʷरम ने Ůितपादन िकया । 
 



4. अȶः  उˁ किटबंधीय अिभसरण पįरकʙना : – 
 
जमŊन मौसम िवǒान शा˓ी ɢोन के अनुसार भूमȯरेखीय िनɻ दाब की ओर चलने वाली दोनो ं
ʩापाįरक पवनो ं के िमलने से वाताŤ उȋɄ हो जाता है । यही वाताŤ मानसून की जननी है । 
 
5. ɰािदमीर कोपेन ने 1936 मŐ वन˙ित के आधार पर संसार की जलवायु का संशोिधत वगŎकरण 
Ůˑुत िकया । 
 
डॉ कोपेन ने 1918 मŐ भारत की जलवायु को तीन Ɨेũो मे बांटा –  
(1) शुʺ भारत   
(2) अȠŊ – शुʺ भारत  
(3) आūŊ भारत । 
 
 
 

कोपेन के अनुसार भारत के जलवायु Ůदेश 
 
कोपेन ने भारत को 8 जलवायु Ůदेशो ंमŐ बांटा है , िजसका वगŎकरण िनɻ है : – 
A = उˁ + आūŊ  
B = उˁ + शुʺ 
C = उˁ + शीत 
D = शीत + आūŊ  
E = शीत + शुʺ 
f  =  वषŊभर वषाŊ 
w = सिदŊयो ंमŐ सूखा 
s = गिमŊयो ंमŐ सूखा 
h = हॉट ( गमŎ ) 
c = ठंडा (Cold ) 
m = मानसून 
g = वषाŊ पहले गमŎ 
W = शुʺ मŜ̾थलीय 
S = ːेपी जलवायु ( अȠŊशुʺ ) 
 
 As : – उˁाȠŊ  जलवायु का वह Ɨेũ जहाँ Ťीˆकाल शुʺ रहता है । जैसे – तिमलनाडु का 
कोरोमंडल तट । 
Aw : – उˁाȠŊ जलवायु का वह Ɨेũ जहाँ शीतकाल शुʺ रहता है । जैसे – दिƗणी ŮायȪीपीय पठारी 
Ůदेश । 
Amw : – उˁाȠŊ  जलवायु का शीत शुʺ वाला मानसून Ůभािवत Ɨेũ । जैसे – केरल का मालाबार 
तट । 
BWhw : – उˁ जलवायु का गमŊ रेतीला मŜ̾थलीय भाग जहाँ शीतकाल शुʺ रहता है । जैसे – 
राज̾थान का पिʮमी रेतीला मैदानी Ůदेश । 



BShw : – उˁ शुʺ जलवायु का Ůदेश जहाँ सवाना तुʞ वन˙ित पाई जाती है । उˁ एवं शीत 
शुʺ का यह Ůदेश अȠŊशुʺ जलवायु से संबंिधत है । इसके अंतगŊत पंजाब , हįरयाणा , पिʮमी उȅर 
Ůदेश , गुजरात , पूवŎ राज̾थान आिद शािमल है । 
Cwg : – शीतोˁ जलवायु का वह Ůदेश जहाँ शीतकाल शुʺ एवं वषाŊ ऋतु उमस भरी होती है । 
इसके अंतगŊत गंगा के मैदानी सिहत उȅर का िवशाल मैदान शािमल है । 
Dfc : – शीत आȠŊ जलवायु के इस Ůदेश मŐ वषाŊ की İ̾थित हमेशा बनी रहती है । इसके अंतगŊत 
उȅरी पूवŎ भारत के अŜणाचल Ůदेश और असम का कुछ Ɨेũ शािमल है  
E : – Ŭुवीय जलवायु के इस Ɨेũ मŐ सदा बफŊ  जमी रहती है । तापमान की Ɋूनता और वषाŊ का अभाव 
मुƥ लƗण है । इसके अंतगŊत जʃू कʳीर , िहमाचल Ůदेश , उȅराखंड , िसİſम और अŜणाचल 
Ůदेश का उǄ पवŊतीय बफŎला Ɨेũ शािमल है । 
 

 

 



 
भारत मŐ वषाŊ का िवतरण  

 वषाŊ के Ɨेũीय िवतरण के आधार पर देश को चार भागो ंमŐ बांटा जा सकता है – 
 
अिधक वषाŊ वाले भाग : –  
 

 इसमŐ असम , मेघालय , अŜणाचल Ůदेश , िũपुरा . . .  . आिद शािमल है । 
 यहां पर 200 सŐटी मीटर से अिधक वषाŊ Ůाɑ होती है  
 अिधक वषाŊ के कारण यहां उˁ किटबंधीय सदाबहार वन पाये जाते हœ । 

 
साधारण वषाŊ वाले भाग : – 
 

 इसके अंतगŊत पिʮमी घाट के पूवŖȅर ढाल , पिʮमी बंगाल , छȅीसगढ़ , झारखǷ …. आिद 
शािमल है । 

 यहां वषाŊ 100 – 200 सŐटीमीटर के मȯ होती है । 
 यहां पर मानसूनी वन पाए जाते है । 

 
Ɋून वषाŊ वाले भाग : – 
 

 इसके अंतगŊत दिƗणी ŮायȪीप का आतंįरक भाग , मȯ Ůदेश , पूवŎ राज̾थान , पंजाब , 
हįरयाणा  . . . आिद शािमल है । 

 इस भाग मŐ वषाŊ 50 -100 सŐटीमीटर के मȯ होती है । 
 
अपयाŊɑ वषाŊ वाले भाग : – 
 

 इस भाग पर तिमलनाडु का रायलसीमा Ɨेũ , कǅ , पिʮमी राज̾थान , पिʮमी पंजाब व 
लȞाख आिद शािमल है । 

 यहां पर वषाŊ 50 सŐटीमीटर से भी कम वषाŊ होती है । 
  



 


